上海社会科学院研究生培养手册之二
个人培养计划表
	姓名
	
	研究所
	
	专业
	

	学号
	
	非在职/在职
	
	政治面貌
	
	硕士/博士
	

	入学前

大专专业
	
	入学前

本科专业
	
	入学前

硕士专业
	

	入学时专业基础、外语水平及需要补修的相关知识：



	课程名称
	学分
	授课安排时间

（学期）
	任课教师

及职称
	考核

方式
	备注

	
	
	1
	2
	3
	4
	
	
	

	公共

学位

课
	公共政治
	3
	研究生入学

第一学年
	研究生部

统一安排
	考试
	

	
	公共英语
	5
	
	
	
	

	学

位

基

础

课
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	学

位

专

业
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	选

修

课
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	补

修

课  
	
	
	
	
	
	
	
	
	跨一级学科或同等学力入学者补修

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	总学分
	                        学分

	科研工作

（参加课题、发表论文等）
	研究方向
	

	
	发表论文（篇数）
	核心刊物
	
	一般刊物
	
	内刊
	

	
	

	学术活动

（参加学术会议、作学术报告、学术讲座等）
	

	社会实践

（社会调研、挂职锻炼、工作实习等）
	

	考核要求

（博士：综合考核

硕士：中期考核）
	

	学位论文

（学位论文的质量和字数要求）
	

	导师小组
	姓名
	职称
	所在单位
	签名

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	导师意见
	          导师签名：                              年    月    日

	研究所意见
	所领导签名：              （单位盖章）             年    月    日


注：1、培养计划应根据本学科研究生培养方案，结合研究生本人的基础、研究方向等拟定。
2、博士生课程应在第一学年内完成，硕士生课程应在第二学年内完成。

3、选修课应根据本专业或研究方向需要而设。
4、本表一式四份，研究生本人、导师、研究所、研究生部各保存一份。
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